ASS. POLISPORTIVA DIL. TRICESIMO

CENTRO SPORTIVO ITALIANO UDINE
DOMENICA 16 MARZO 2014

29° GROSS DELLE COLLINE WORENICHE DI LIPA
LAIPACCO DI TRICESIMO

CORSA CAMPESTRE VALIDA COME 7 PROVA DEI TROFEI C.S.I.
E 22 PROVA REGIONALE CSI FRIULI VENEZIA GIULIA

POLISPORTIVA

centro sportivo italiano
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CON LA COLLABORAZIONE DI:

COMUNE DI TRICESIMO E REGIONE FRIULI VENEZIA GIULIA
GRUPPO A.N.A. TRICESIMO - BORG LIPA'

ORE 08.30 RITROVO PRESSO | PRATI A SUD DEL BORGO DI LAIPACCO DI TRICESIMO
ORE 09.30 INIZIO GARE PER CATEGORIE CSI
ORE 12.30 PASTASCIUTTA PER TUTTI | PARTECIPANTI
ORE 13.15 PREMIAZIONI

Per info e-mail adriano.zanchetta@alice.it tel. 340.3421613.

Vige il regolamneto per I'attivita di Corsa Campestre emesso dal CSI UDINE il 11.11. 2013

data servic




ASS. POLISPORTIVA DIL. TRICESIMO
CENTRO SPORTIVO ITALIANO UDINE
CROSS DELLE COLLINE MORENICHE DI LIPA'
LAIPACCO DI TRICESIMO

“RKEILD ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA DIL. TRICESIMO
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MORENICHE DI LIPA’ ; SAGR" “‘ N CROSS DELLE COLLINE MORENICHE DI LIPA’
PERCORSO DI GARA | {

: ¢ ORDINE DI PARTENZA PER CATEGORIE , DISTANZE E NUMERQ DI GIRI

1 CUCCIOLI FEMMINILI/MASCHILI 850M 1 GIRO PICCOLO 09.30

2 ESORDIENTI FEMMINILI 850M 1 GIRO PICCOLO
GIRO PICCOLO=610m

3 ESORDIENTI MASCHILI 850M 1 GIRO PICCOLO

G=0p
GIRO GRANDE = 1450 PARTENZA
ARRIVO
LR kSRR 4 RAGAZZE 850M 1 GIRO PICCOLO

+ 260 m PARTENZA E ARRIVO

5 RAGAZZ| + CADETTE 1650 M 1 GIRO GRANDE

6 CADETTI+ ALLIEVE 2250M 1 GIRO PICCOLO + 1 GRANDE

7 ALLIEVI+ JUNIOR F + SENIOR F

+ AMATORI F + VETERANE F 3050 M 2 GIRI GRANDI 10.30
8 JUNIOR M+ SENIOR M

By e 4450 M | 3 GIRI GRANDI 11.00
9 AMATORI“B”M+VETERANIM  4450M 3 GIRI GRANDI 11.30

TAVAGNACCO

+ 250 metri PARTENZA E ARRIVO
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